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С. М. Хомяков
В России свыше сотни народностей; многие из них почти не исследованы (Пермяки, Зыряне, Остяки); о многих даже наша интеллигенция ничего не знает (Арбунсумуны, Кайтагцы, Самурзаканцы).

Несмотря на такое обилие еще нетронутого наукой материала, у нас до сих пор антропология не получила права гражданства: нет специальных кафедр в университете, нет пособий, более или менее полных руководств; не выработана единообразная программа для измерений.

Между тем время идет: народности исчезают, сливаются и под безразличным всеобъемлющим наименованием: русский – уклоняются от оценки антрополога.

Вот почему всякий врач, под руками которого ежедневно проходят сотни больных и здоровых людей, учитель, изнывающий в глухом медвежьем углу, следователь обширного участка могли бы принести огромную пользу науке, посвящая часы своего досуга измерениям окружающего их населения.

Для них преимущественно и составлен мой справочник.

Само собой разумеется, что занятие антропологией предполагает хотя бы общее знакомство со строением человеческого тела.

На первых порах можно ограничиваться учебником анатомии и физиологии человека пр. Завьялова. (ц. 90 к., изд. Пирогов. тов.).

Желательно, чтобы измерения производились над здоровыми людьми. Измерения больных имеют свою ценность только под условием точного обозначения диагноза их болезни.

 
Краниология есть подотдел антропологии, изучающей физический тип человека.

По К. Э. фон Бэру ее задача – «выразить немногими техническими терминами совокупность типических отношений черепа».

Определяя среднее из целого ряда измерений над отдельными индивидуумами, мы создаем характеристику антропологического типа, обозначаемого Петри, как «группа людей, объединенных по известной сумме антропологических признаков». При этом следует иметь в виду, что для точного вывода необходимо измерить достаточное число индивидуумов.

Кетле считает, что 10 тщательных измерений одного возраста и пола правильно сложенных людей достаточно для установки среднего типа. Велькер повышает это число до 30.

Ввиду же того, что для антропологии имеет значение не только характеристика среднего нормального типа данного племени, но и многочисленные вариации его, вообще рекомендуется измерять возможно большее число, держась для удобства подсчета круглых цифр: 100, 200, 300 и т. д.

Чтобы полученные результаты можно было сравнивать с наблюдениями, добытыми ранее, антропологи точно обозначают пункты, от которых они откладывают свои измерения, подробно описывают и самую технику. «Наблюдатели, – говорит Топинар, – которые публикуют измерения, не определяя точно их приема, рискуют не убедить никого».

На черепе школа Брока, а за ней и остальные антропологи отмечают:

Basion (основание) – точка сечения переднего края большого затылочного отверстия с медианной плоскостью. 

Opisthion (задний) – точка сечения задняго края затылочного отверстия с медианной плоскостью. 

Inion (затылок) – наибольшее отстояние protuberantiae occipitalis externae от латеральной плоскости. 

Obelion (обелиск) – место скрещения стреловидного шва с поперечной линией, соединяющей оба теменных отверстия (foramina parietalia). 

Lambda (греческ. буква L-l) – точка слияния ламбдовидного шва с стероловидным. 

Bregma (макушка) – место большой фонтанели в точке соприкосновения стреловидного и венечного швов. 

Metopion (лоб) – точка скрещения медианного обхвата с наименьшей прямой между лобными буграми. 

Ophryon (бровь) – точка перекреста наименьшего поперечника лба с сагиттальным обхватом черепа. 

Sthefanion (венок) – точка пересечения венечного шва линией semicircularis-temporalis. 

Nasion (asterion – звезда) – точка соединения носо-лобного шва с медианной плоскостью. 

Alvion (abveola – ячейка) – точка скрещения края альвеолярного отростка верхней челюсти (между резцами) с медианной плоскостью. 

Mention (mentis – мнение) – точка перекреста медианной плоскости и края подбородка. 

Gonion – верхушка внешнего угла нижней челюсти. 

Dacryon – точка совпадения лобного отростка верхней челюсти, лобной и слезной кости. 

Pterion (перо) – область сближения лобной, теменной, височной кости и большого крыла клиновидной. 

16 апреля 1906 года в Монако была выработана международная программа для краниологических измерений. Секретарь международной комиссии, созванной для этой цели, Папилльо, говорил между прочим:

«Франкфуртское соглашение отброшено даже в Германии, французский метод далеко не объединен. Нами должно руководить не национальное чувство, а желание объединить программы исследований на началах удобства, простоты, точности и биологического значения каждого измерения».

Президентом комиссии был берлинский анатом Вальдейр, а вице-президентом – итальянский антрополог Серджи.

Я помещаю программу в русском переводе, пользуясь подлинником, помещенном в Revue de l'ecole d'antropologie. 1907 г. № II.

Инструментами служат: измерительная стальная лента, толстотный циркуль, скользящий циркуль. (Можно приобрести и в России у Рихтера, Петербург; ст. около 25 рублей. Очень удобен для дороги набор по Р.Мартину).

Краниометрия:

1) Наибольшая длина черепа: от наиболее выдающейся точки до наиболее отстоящей точки затылочной кости. 

2) Наибольшая ширина черепа: искать толстотным циркулем наибольшего размаха его ветвей, избегая чешуи височной кости и строго держась вертикальной нормы. 

3) Высота черепа: а) от базиона до брегмы. b) между брегмой и верхним краем ушного отверстия. 

4) Наименьший лобный диаметр: наименьшая прямая между височными гребнями. 

5) Наибольший лобный диаметр. 

6) Наибольший мастоидальный диаметр: в области внешних фасеток мастоидального апофиза на уровне слухового отверстия искать наибольшего размаха циркуля. 

7) Скуловой наибольший диаметр: в области внешних фасеток скуловых дуг искать наибольшего размаха. 

8) Диаметр назо-базилярный: от назиона до базиона. 

9) Диаметр альвеолярно-базилярный: от срединной точки переднего края альвеолярного края до базиона. 

10) Диаметр подбородочно-носовой: от назиона до ментиона. 

11) Диаметр назо-альвеолярный: от назиона до альвиона. 

12) Высота носа: от назиона до точки перекреста медианной плоскости с наименьшей прямой, соединяющей нижние края aperturae pyriformis. 

13) Ширина носа: между боковыми краями носового отверстия. 

14) Диаметр межглазничный: наименьшая прямая линия между точками, где слезный гребень (posterior) встречается с нижним краем лобной кости. 

15) Глазничный диаметр: между точками, где встречаются швы, образованные лобной, слезной и в. челюстной костями. 

16) Глазничная высота: от верхнего до нижнего края глазницы, избегая изломов и раковин, если они существуют. 

17) Ширина верхнего альвеолярного края верхней челюсти: ищут, руководясь краями внешних фасеток, наибольшего размаха циркуля. 

18) Высота альвеолярного края: от точки перекреста медианной плоскости с линией, соединяющей основания передних резцов верхней челюсти (с краем альвеолярного отростка) до линии, соединяющей задние края альвеолярных отростков. 

19) Длина затылочного отверстия: от базиона до опистиона. 

20) Ширина его. 

21) Сагиттальный обхват: от назиона до опистиона. 

22) Поперечный обхват через брегму между гребнями непосредственно перед ушными отверстиями (там, где выбегают скуловые отростки). 

23) Горизонтальная окружность. 

24) Черепная емкость. 

Комиссия не указывает способа измерения емкости черепа.

Лично я рекомендую способ русского антрополога Вейнберга. Последний пользуется искусственным саго, зерна которого довольно равномерной величины (не более 2 мм в диаметре). Зерна остиндийского саго для научных целей неприменимы. Саго в 9,5 раз легче дроби и в 2 раза легче бисера. (Встряхивать наполненный саго череп излишне).

Цефалометрия:

1) Наибольшая длина головы. 

2) Наибольшая ширина. 

3) Высота головы: измеряется антропометрическим наугольником от макушки до верхнего края слухового отверстия. (Для лиц, не имеющих под руками этого инструмента, я рекомендую при измерении роста отмечать и высоту ушного отверстия над полом. Вычитанием можно тогда получить искомую величину). 

4) Наименьшая ширина лба. 

5) Наибольший мастоидальный диаметр. 

6) Наибольший скуловой диаметр. 

7) Наибольший нижнечелюстной диаметр: между гонионами. 

8) Высота лица: от начала волос до ментиона. 

10) Диаметр носо-ротовой: от назиона до разреза губ. 

11) Диаметр носо-альвеолярный: от назиона до альвиона. 

12) Высота носа: от назиона до точки перехода носа на верхнюю губу. 

13) Ширина носа: наибольшая прямая линия между крылями носа. 

14) Наибльшее отстояние верхушки носа от его основания. 

15) Диаметр глазничный внешний: между внешними углами глаза. 

16) Диаметр глазничный внутренний: между внутренними углами век, не захватывая карункулю. 

17) Ширина рта: между углами рта, держа его в среднем положении (etant dans sa postion moyenne). 

18) Высота рта. 

19) Наибольшая длина уха. 

20) Длина хрящевой части уха: от верхнего края helix до нижнего края хрящевой раковины. 

21) Ширина уха: между двумя параллельными линиями, из которых одна касается переднего края завитка, а другая заднего. 

Для черепов, имеющих нижнюю челюсть, программа Вальдейера добавляет следующие пункты.

I. Расстояние между внешними фасетками суставных отростков. 

II. Расстояние между гонионами. 

III. Длина восходящей ветви: от верхнего суставного отростка до гониона. 

IV. Наименьшая ширина восходящей ветви. 

V. Высота симфиза: от края альвеолярного отростка до нижнего края симфиза. 

VI. Челюстной угол: по способу Брока гониометром его же имени (измерение при работе «в поле» недоступно), т. е. угол, образуемый задним краем выходящей ветви с нижним краем челюсти. 

VII. Высота тела нижней челюсти: измеряется высота от линии, параллельной линии, проведенной между первым и вторым моляром. 

При описании признаков, не поддающихся числовому измерению, можно руководствоваться инструкциями М. Общества Любителей Е. А. Э.

Телосложение: толст, худ, средней упитанности? 

Волосы: мягкие, жесткие, средние; курчавые, волнистые, прямые; густые, редкие; плешь есть или нет? 

Борода: длинная, средняя, короткая; прямоволосая, волнистая, курчавая; есть или нет? 

Усы: длинные, короткие, густые, редкие; нет? 

Баки; Брови: густые; небольшие. Ресницы: длинные, средние? 

Волосатость тела? 

Цвет волос на голове: белокурый, светло-русый, темно-русый, черный, рыжий, светлого или темного оттенка. Нет ли пучков иного цвета? Есть ли седина? 

Цвет волос на бороде и усах? 

Цвет радужной оболочки глаз: серый, голубой, светло-карий (с радиальными желтыми или карими полосками), карий, черный, зеленый (светлого или темного оттенка)? 

Цвет кожи: (на прикрытых местах тела) белый, розоватый, желтоватый, смуглый, красноватый, весьма смуглый, темный? 

Пятна другого цвета есть, нет? 

Переносье: плоское, выпуклое, вдавленное? 

Прорезы глаз: открытые или узкие, горизонтальные или косые (т. е. с приподнятыми наружными углами); складка у внутреннего угла глаза есть или нет? 

Нос: прямой горбатый (орлиный), вздернутый (курносый), тонкий, средний, широкий; резко ограничен на боках от щек или незаметно сливается с ними? 

Губы: средние, тонкие, толстые? 

Щеки: полные, средние, впалые? 

Подбородок: выдающийся, прямой, покатый назад? 

Уши: оттопыренные, средние; мочка отделена или приросшая; раковина равномерно загнута по краю, слабо загнутая, имеет 1-2 выступа кверху. Зубы плотные, с промежутками; широкие, средние, узкие; гнилые – сколько; двойные, лишние? 

Необходимо помнить, что череп или голову изучаемого субъекта нужно описывать в известном порядке, руководствуясь «нормами», специально для этого установленными.

А именно:

Norma verticalis Blumenbachii – описание головы сверху. 

Norma frontalis Henleii – описание головы спереди. 

Norma occipitalis de Baerii – описание головы сзади. 

Norma temporis Virhowii – описание головы сбоку. 

Norma basilaris Owenii – описание черепа снизу. 

«Достаточно, – говорит Петри, – определить наибольший диаметр широты черепного свода, поставив ножки циркуля, как это, к сожалению, обыкновенно делается на глазомер, а затем повторить то же измерение, всмотревшись в черепной свод in norma verticalis, чтобы... убедиться, что первый пример, как произвольный, не дает постоянных результатов, а второй может быть доведен при известном навыке до необходимой точности».

Существует еще Norma mediana Lissauerii, когда очертания черепа как бы проектируются на рассекающей его медианной плоскости.

Срединная норма имеет большое значение для краниологии. К сожалению, вычерчивать очертания черепа на миллиметровой бумаге (лучше всего Faber), пользуясь программой Вальдейера, неудобно.

Поэтому специально для вычерчивания я добавляю обычно следующие измерения:

1) Диаметр от Inion'a до Mention. 

2) Диаметр от Inion до разреза губ. 

3) Диаметр от Inion до подносовой точки. 

4) Диаметр от Inion до верхушки носа. 

5) Диаметр от Inion до Nasion. 

6) Диаметр от Inion до Glabell'ы. 

7) Диаметр от Inion до точки начала роста волос. 

8) Диаметр двуушный: между ушными отверстиями (верхним краем meatus audit. externi). 

Пользуясь добытыми результатами, можно очень точно зачертить абрис головы в срединной норме и дальнейшие измерения производить уже на чертеже.

Необходимо строго следить, чтобы за всё время работы центр слухового отверстия и нижний край глазницы были на одном уровне (у исследуемого субъекта) – в плоскости Меркеля.

Наконец, упомянем о так называемом «морфологическом методе описания черепа» Серджи. Серджи классифицирует свои типы черепов или разновидностей на основании простого осмотра, дополняя последний измерениями.

Употребляемые им технические термины отчасти уже получили права гражданства в антропологии, отчасти введены самим автором.

Приведу некоторые из них:

долихоцефал (длинный) – длинноголовый; 

мезоцифал (средний) – среднеголовый; 

брахицефал (короткий) – короткоголовый. 

Череп гипсицефалический (высокий) – высокий череп 

Череп ортоцефалический (прямой) – средний череп; 

Череп хамэцефалический (низкий) – низкий череп; 

Череп лептопрозопический (тонкий) – продолговатое лицо; 

Череп мезопрозопический – среднее лицо; 

Череп хамэпрозопический – череп с низким лицом. 

Череп лепторинический (тонкий; нос) – череп с тонким носом. 

Череп платиринический (широкий) – со сплющенным носом. 

Череп гипсиконхический (высокий; глазница) – с большими глазницами. 

Череп прафантический (впереди; челюсть) – с выдающейся вперед челюстью; вернее, с альвеолярным прогнатизмом. 

Череп прогнатический (челюсть) – для полного прогнатизма. 

При обработке материала приходится пользоваться:

1) Пропорциями, т. е. отношениями частей к целому. 

2) Индексами, т. е. отношениями главнейших протяжений плоскостей или тел друг к другу. 

Отметим важнейшие из них.

I. Индекс ширины.

	Его формула = 
	Ш.черепа х 100

	
	длина черепа


Причем черепа, имеющие индекс = 75 и менее называются долихоцефалами;

75–77,77 – субдолихоцефалами;

77,78–80,00 – мезатицефалами;

80,01–83,33 – субрахицефалами;

83,34 и более – брахицефалами.

II. Индекс высоты

	Его формула = 
	В.черепа х 100

	
	длина черепа


III. Глазничный индекс:

	Его формула = 
	Высота глазницы х 100

	
	ширина глазницы


Хамеконхия – до 80,0.

Мезоконхия – от 80,1–85,1.

Гипсиконхия – 85,0.

IV. Носовой индекс:

	Его формула = 
	Ширина носового отверстия х 100

	
	высота носа


Лепториния – до 47,0.

Мезориния – от 47,1–51,0.

Платириния – от 51–58,0.

Гиперплатинирия – выше 58,0.

V. Небный индекс:

	Его формула = 
	Ширина нёба х 100

	
	длина нёба


Лептостафилиния – до 80,0.

Мезостафилиния – от 80–85,0.

Брахистафилиния – 85,0. (Вирхов).

VI. Индекс профиля:

	Его формула = 
	Basion–Alvion х 100

	
	Basion–Nasion


По Флауэру:

Ортогнатия – 98%

Мезогнотия – 98–103%

Прогнатия – свыше 103%

VII. Индекс лица:

	Его формула = 
	Высота лица х 100

	
	ширина лица


Хамэпрозопы – 80,01 и более.

Мезопрозопы – 70,01–80,00.

Лептопрозопы – до 70,00.

Относительно измерений на туловище не выработано единообразной методики.

 
Программа Московских антропологов ограничивается следующими измерениями:

Высота над полом (№№ 20–40) макушки головы, слухового отверстия, края подбородка, остистого отростка у шейного позвонка, верхнее-плечевого отростка, epicondylus'a (у локтя), шилового отростка лучевой кости, нижнего конца вытянутого среднего паьца руки, вырезки грудины, (сосков), пупка, верхнего края лобкового скрещения, верхнеепередней подвздошной кости (spina ant. super.), большого вертела, шва промежности, линий коленного сустава, внутренней лодыжки. Объем груди подмышками; большой размах рук, длина ступни, вес тела.

Если возможно, к измерениям следует приложить фотографию изучаемого субъекта, а также отпечатки его пальцев, образцы волос, подобную родословную и пр.

Измерения, если нет времени обработать их самому, следует отсылать в Казанское общество естествоиспытателей, Московское общество любителей Антропологии, Естествознания и Этнографии и др. ученые общества.

Из более или менее необходимых пособий можно рекомендовать:

1) Антропологию Петри (особ. т. II). 1895-1897 г. 

2) Антропологические таблицы Брока (пер. под ред. Богданова, 1879). 

3) Антропологический состав населения России Ивановского. 

4) Человека Ранке. Р. п. 1900 г. 

5) Таблицы умножения О'Рурк. 1905 г.



Книги по антропологии и расологии:


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Если вы хотите автоматически получать информацию о всех обновлениях на сайте, подпишитесь на рассылку --> Новости сайта Велесова Слобода.



